
○令和８年度児童支援を継続してご利用される方へ 
≪保護者証について≫ 
防犯対策のため、次年度の保護者証の色を変更します。3/26（木）に新しい保護者証（カード 

のみ）をお持ち帰り頂きます。古い保護者証は各ご家庭で処分をお願いします。 
なお、ＩＤカードホルダーは継続してご使用ください。次年度来園頂く際は、新しい保護者証を 

ご携帯ください。 

≪駐車許可証について≫ 
駐車許可書も毎年更新となります。新たに車輛申請書を3/2（月）に配布しますので、車輛変更

の有無に関わらず、悲田院に車輛で来院される方はご提出をお願いいたします。提出締切は3/13
（金）とさせていただきます。新しい駐車許可証がお手元に届きましたら、差し替えて頂き、現行
のものはご家庭で処分をお願いします。 

≪クラス発表について≫ 
令和８年度のクラス名、クラス担当職員名を3/24（火）17：00にコドモンでの配信にてお知 

  らせ致します。 
 掲示によるお知らせは行いませんのでご了承ください。 

○写真販売について 
1月～3月までの写真を4/15～4/30まで「はい！チーズ」にて販売します。卒園・退園さ
れる方も今年度の認証キーで写真の閲覧・購入することができます。今年度最後の写真販売とな
ります。以後、今年度の写真を販売することはありませんのでご注意ください。 

子どもたちの目標 

「規則的な生活と元気な体づくり」 

「意欲的にいろいろなあそびを楽しむ」 

「自分のことは自分でする」 

「家族以外の人と過ごすことができ、友達と仲良くできる」 

「知らない所でもなじむことができる」 

「気持ちや感性を適切に表現でき、落ち着いて行動できる」 

「自分の意志を伝え、他人の意志を受け止められる」 

令和７年度3月号

四天王寺悲田院 児童発達支援センター 

９日（月）12：00～ 運営協議会 

14日（土）卒園式 

20日（祝・金）おやすみ 

21日（土）おやすみ 

23日（月）避難訓練  

27日（金）最終療育日（修了の会） 

28日（土）～31日（火）おやすみ 

１日（水）入園式 ※毎日登園新入園児のみのご参加になります 

２日（木）通常療育開始 

14日（火）12：40～ 運営協議会 

3月の心理相談日 



参考文献 絵本セラピストが選ぶ 子どもの心を育てる本当におすすめしたい 29 冊の絵本  

『絵本選びって？』 

保育士 松下 

絵本の読み聞かせをお家でしたいけど、絵本選びは意外と難しいですよね。また、子どもさんが興味を示して

くれない、どんな絵本がいいかわからない、年齢とともに読まなくなってしまった等、そんな悩みを抱える方も

いらっしゃると思います。絵本の読み聞かせの効果やコツを、絵本セラピストおすすめの絵本と共にお伝えした

いと思います。 

読み聞かせは子どもたちの心にたくさんの栄養を与えます。まずは絵本の読み聞かせにはどんな効果があるの

でしょうか？ 

・疑似体験 

・集中力が身に付く 

・想像力が養われる 

・感性が豊かになる 

・色んな気持ちを感じることができるようになる  

などがあげられます。しかし、集中して聞いてくれないときにはどうすればよいのでしょうか？ 

・全く聞いてくれない フラフラする ページをめくる‥‥など、せっかく読んでいるのにと、お家の方のモ

チベーションも下がってしまうと思います。 

そんな時は、そもそもお子さんが興味のない絵本のことが多いです。 

親子の読み聞かせのポイントとして、子どもさんが持ってきた絵本を読むことが大切だそうです。 

お子さんが読んでもらいたいと持ってくる絵本は、その時心地いいと感じる絵本。大人だってその時々で読み

たい本や雑誌がありますよね？それと同じです。 

毎日同じ絵本で、大人が『これは…？』と思う絵本でも、ぜひ読んであげて下さい 

心地いいと感じる絵本、大好きなお家の方の声・・・ 

お子さんにとって最高に至福の時間です。 

そんなお子さんに触れ合うとき自然と大人の心も穏やかに。一緒に楽しんでいただければと思います。 

絵本選びのポイント 

登場人物が身近な物の方が抵抗なく絵本の世界に入っていけると言われています。 

イヌやクマ、ネコ、ウサギなどの動物、人参やかぼちゃ、バナナなど食べ物がメインの絵本をよく見かけると

思います。そういった絵本を選んでみるのがおすすめです。 

おすすめの本を分野に分けてご紹介します 

紹介文 省略


